Januari 2026

- MEDLEMSBREYV -

Vasa svenska pensiondrsforening VIPS

VASA ALDRERAD

VIPS har tva representanter i
stadens dldrerad: Solveig Nylund
och Gunlog Ingves. Ersittare ar
Ann-Sofi Roj-Lindberg och
Barbro Haavisto.

Aldreradet har tre méten under
varterminen och vi far sakert
hora rapporter fran métena pa
vara traffar.

Kort och gott:

FORBUNDETS FRAGESPORT

Den 6sterbottniska uttagningen
till férbundets fragesport ar hos
VIPS onsd den 11.2 kl. 18.

Vi kan stalla upp tva lag och de 6
basta lagen fran uttagningen gar
vidare till finalen i Abo den 25.3.
Kom med - anmailan genast till
pensionvips@gmail.com!

Kom ocksa med pa var egen
uttagning torsdag 5.2.2026 kl. 16.

HALSNINGAR FRAN STYRELSEN

av Solveig Nylund, ordférande

REVYRESA TILL VORA

Vi aker till Vora och ser revyn 16
7.2.2026. Start fran stadshuset k1.
18.

Pris: 22€ I priset ingar buss,
biljett, progamblad och paus-
servering. Anm senast 27.1 till Fia
Ingves 050 349 3385.

Efter den dagen kan du hora dig
for om eventuella avbokningar
och satta dig pa reservlista.

Verksamhet har kommit igang efter julpausen och vi har ett ar med manga aktiviteter framfor oss. VIPS satsar
fortfarande pa traffar varje onsdag pa Formansgatan 14. Som tidigare ar far vi avnjuta musik, rorelse, intressanta
foredrag, fragesport, nerskrivna minnen och se vackra bilder. Och mycket, mycket mer.

I fjol satsade vi extra mycket pa medlemsvarvning och medlemsvard och det gav gott resultat. Vi fick rekord-
artat 68 nya medlemmar. Tyvarr férlorar vi ocksa manga medlemmar da de inte langre klarar av att ta sig till
traffarna eller att delta i utflykter och resor. Det hir vill vi forsoka dndra pa genom att erbjuda dldre medlemmar
egna, tillgdnglig utflykter och aktiviteter. Vi vill ju motarbeta ensamhet och utanférskap hos dldre. Vara dldre
medlemmar kommer att bli kontaktade direkt angaende aktiviteterna.

Som aktiv medlem i VIPS kan du ocksa medverka i var medlemskampanj. Locka vinner och bekanta som dnnu
inte &r medlemmar att komma med och ta reda pa vad VIPS kan erbjuda i form av motion, teater, resor och
intressanta foredrag. Ring upp nagon som inte langre sjalv kan ta sig till vara traffar och erbjud skjuts ifall du

sjalv ar bilburen!

Vi har ocksa ett par nya ansikten bland vara funktionarer, Monica Sirén-Aura, som kommer att leda en ny
grupp for intressebevakning, och Bruno Kohler, som tar ansvar for valberedningen.

Vi behover fortfarande flera hinder (och fotter) som hjalper till med det praktiska pa traffarna, sa anmal dig till
Fia Ingves eller Leo Norrgard, om du kdnner att du har tid och ork att hjilpa till ibland. Kontaktuppgifterna

hittar du i det har bladet.



STYRELSEMEDLEMMAR OCH
FUNKTIONARER 2026

Du nar oss direkt via kontaktuppgifterna
nedan eller via VIPS allminna e-
postadress pensionvips@gmail.com

Styrelsen 2026

Solveig Nylund (ordf)
solinylund@gmail.com / 050 564 8611

Sinikka Hangasmaki (sekr)
sinikka.hangasmaki@gmail.com /
040 821 4419

Gunilla Borgar (viceordf)
gunilla.borgar@gmail.com / 050 585 6725

Ann-Sofi Roj-Lindberg (kassor)
ekonomi.vips@gmail.com / 050 5997724

Rose-Marie Dahlgren-Sand (vice-kassor)
rm.dahlgren@gmail.com / 050 339 6926

Barbro Haavisto (motionsansvarig)
barbro.haavisto@gmail.com /
050 535 5249

Gunlog “Fia” Ingves (huvudvardinna och
resekoordinator)
gunlog.ingves@gmail.com / 050 349 3385

Suppleanter i styrelsen:

Goran Boback (webbansvarig)
Lilian Norrgard (suppleant)

Ovriga funktionirer:

Leo Norrgard, huvudvard
050 514 2937

Karin Sandqvist, infokoordinator
karin@wasatactus.fi / 0400 252 958

Monica Sirén-Aura, intressebevakning
monica.siren-aura@netikka.fi
044 0256 101

Bruno Kéhler, valberedning
bruno.kohler53@gmail.com
040 0568984

VARENS PROGRAM PA ONDSAGSTRAFFARNA

4.2 Det likande dagsljuset / Forelasare: Malin Knip
1.2 Den o6sterbottniska uttagningen till forbundets fragesport

18.2 Sang & musik / Artist: Jorn Blomqvist

25.2 Mitt liv som fotograf / Gunnar Bickman
4.3 Varldspremiar pa Lasse Hjelts minipjas om Tulla Moe
11.3 Vardvilja och vardplanering i livets slutskede.

Forelasare Annika Tetrault (datum osakert)

18.3 VARMOTE / Musik av Susan Hednis och Kalervo Kantola.
VIPS sangare.

25.3 Programmet 6ppet

1.4 Reseminnen / Viveca Dahl

8.4 Tema: Hilsa . Programmet 6ppet

15.4 Old Time Rockers minikonsert

22.4 Programmet 6ppet

294 "Ett sorgligt emigrantdéde” och andra historier.

Skrivarklubben laser sina alster.

6.5 Forfattarbesok. Programmet 6ppet

3.5 Sang & musik med Benita och Carl-Erik Hermans
20.5 Frikyrkor i Osterbotten. Forelisare Kjell Herberts
27.5 VARFEST - SASONGAVSLUTNING

3.6 Hemliga resan

SENIORSKEPPET SEGLAR 20-22.4

Helsingfors-Stockholm-Helsingfors pa M/S Viking Cinderella.
Tema for kryssningen ir "Sverige-Finland — var gemensamma

historia och kultur”. Kom med och triffa andra pensionirer fran
hela Svenskfinland!

Mangsidigt kryssningsprogram med forelasningar, musik, god mat
och dans till tonerna av Carisma.

Tva évernattningar ombord - flera hyttalternativ.
Transport med buss eller tag fran Osterbotten ordnas.

Mera info finns i God Tid eller pa féorbundets och VIPS webbsida.

Anmalan senast 9.2.2026 till Gunlog Ingves tel. 050-3493385 eller
per e-post gunlog.ingves@gmail.com
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